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Apnéistes, mixologistes, pentathlètes, DJ vedette — Seulement chez LUX* 

 
DES EXPERTS INSPIRANTS | Calendrier 2018 des ateliers tenus par des professionnels 

 
 

Chez LUX* nous avons la chance de pouvoir attirer les personnes les plus brillantes ainsi que les plus grands 

créateurs, afin que nos invités restent inspirés quand vient le moment de vivre la musique à travers l’art de la 

mixologie. Mieux encore, ces expériences ont lieu au milieu d’un décor spectaculaire, avec le paradis qui élève l’âme 

et améliore la qualité de vie. 

 

Des experts de différents horizons: cliquez sur le calendrier de nos ateliers et apprenez-en davantage sur leurs 

uniques savoir-faire et sur leurs histoires. Des ateliers de deux heures aux cours plus intensifs répartis sur quelques 

jours. Restez attentif via notre site internet pour découvrir ce qu’il se passe, où et comment. Nous proposons toujours 

des opportunités rares pour vivre des sessions d’apprentissage intimes et des ateliers de maitres originaux grâce à 

des visiteurs venant des quatre coins du monde. 

Le programme de l’année dernière et ses nombreuses expériences ont permis de changer la vie des hôtes grâce à 

des ateliers de qualité comme les sessions de yoga pour les futures mères, les cours sur la médecine traditionnelle 

chinoise ou encore les ateliers photos. 

 

DES ATELIERS DE QUALITE GUIDES PAR DES EXPERTS  

Entrainement avec une championne olympique de pentathlon – Rejoindre Elodie Clouvel, médaille d’argent, à la 

Réunion et apprendre comment s’entrainer comme un véritable athlète professionnel. Son entrainement vous aidera à 

apprendre les bases et à améliorer votre niveau de forme physique après seulement trois jours. Elle partagera ses 

anecdotes sur ce que c'est de participer aux Jeux Olympiques - un atelier pour l’esprit, le corps et l’âme.  

Apprendre l’art de la mixologie – Des cours pour vous apprendre à créer les meilleurs cocktails avec l’aide 

de Shuzo Nagumo, le mixologue leader au Japon. Fondateur du Groupe Mixology and Spirits&Sharing, Shuzo 

crée des mélanges uniques en utilisant des techniques inédites. Un barman aimant jouer avec des saveurs 

inattendues, découvrant comment pratiquer la magie avec des machines telles que des évaporateurs rotatifs, 

des centrifugeuses ou plus encore — cognac infusé au fromage bleu, miso gin ou vodka au foie gras, pourquoi 

pas vous ?  

Maitriser l’art de la plongée en apnée — Beth Neale qui tient un record, vient à Maurice exclusivement pour vous 

partager tous les secrets afin de retenir au mieux votre respiration. C’est une chance incroyable pour les hôtes de 

LUX* de se perfectionner en plongée en apnée et ainsi de découvrir le monde sous-marin autrement. 

Devenir un écrivain de voyage — Tous ceux qui souhaitent écrire sur leurs aventures —  que ce soit pour une 

publication, un blog ou un post Instagram  — peuvent s’inspirer des secrets de l’auteur à succès Imogen Edwards 

Jones qui vous fera part de  ses conseils sur la façon dont il faut partager son vécu. 

Ilustrer vos contes de voyages — Découvrez comment vous pouvez donner vie à des histoires grâce aux 

talents de l’artiste Corinne Dalle-Oe. Que vous soyez débutants ou que vous ayez de l’expérience en dessins ou 

peinture, Corinne enseignera à  tous les intéressés la pratique de la peinture acrylique et des aquarelles. Ainsi 

vous pourrez donner vie à votre carnet de voyage avec des formes abstraites et des images figuratives, 

transformant les photos en merveilles aquarellées.  

 

MONTEZ LE VOLUME… 
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Les maitres de la musique sont également parmi nos visiteurs estimés. DJs, mais aussi maîtres dans la création 

d'atmosphères extra-spéciales, ces mélomanes travaillent leur magie en faisant bien plus que simplement fournir 

une bande-son de fond. Attendez-vous à des environnements inspirants et à une qualité sonore de pointe grâce 

à des DJ tels que ces superstars ... 

MOLLY, résidente du Rex Club à Paris, elle vient à l’Ile Maurice en mars avec son bagage de house et de 

techno. En combinant passion, intégrité et talent, et en ayant une carrière de DJ couronnée de succès, Molly a 

produit des versions clés pour des labels tels que Rekids, All Inn, AKU et Karlokav. Elle a joué partout dans le 

monde y compris au Panorama Bar (Berlin), à la Concrète (Paris), au Space, au Circoloca et à l’Amnesia (Ibiza), 

au Robert Johnson (Francfort), au Weather Festival, Amsterdam Dance Event et Awakenings (Hollande), au 

Piknic Electronik (Canada), au Brunch Elektronic ( Lisbonne et Paris), à l’Into the factory (Suède) et au Festival 

Amore (Rome).  

DAVID JAY jouera en avril tant des classiques des années 80 que les derniers remix, avec la batterie de JEAN-

LUC ROUSSELIN. Il est facile de voir et d'entendre pourquoi leurs sons et percussions ont fait d'eux les noms 

musicaux les plus acclamés de Maurice.  

 

EMMANUEL SAVANNAH remplit les pistes de danse depuis 2001 avec du hip-hop, de la house, de l’électro et des 

sonorités tribales. Rejoint par NEL BUCKTOWAR au mois de mai, attendez-vous aux meilleurs sons de saxophone 

ajoutés à de la deep house, de la tech house, de l’électro et de la house progressive. 

 

RAIN a la capacité unique de combiner mélodie et rythme quand il s'agit de partager de la musique de 

l'underground mauricien : il sera avec nous en juin pour des live uniques. Ce n'est pas tout -  le chanteur et multi-

instrumentiste passionné de jazz. JULIEN MONASIE, sera aussi présent  pour assurer une soirée inoubliable. 

 

C’est toujours un privilège de passer du temps avec des personnes inspirantes qui sont heureuses de partager leur 

savoir et leurs talents uniques. C’est ainsi que LUX* Resorts & Hotels vous invite à rencontrer et échanger avec des 

professionnels venus d’horizons divers, créatifs et inspirants dans leurs hôtels.  

- Fin -  

 

Pour de plus amples informations, veuillez contacter :Axelle Mazery- Group Press & Public Relations Manager Email: 

axelle.mazery@luxresorts.com M: +230 5 258 03 08visitez notre online media centre   

LUX* Resorts & Hotels invite ses clients à fêter la vie autrement, et leur propose une autre idée du luxe avec un sens de l'hospitalité plus léger et plus lumineux. Qu'ils 

soient situés en bord de mer, en ville ou au cœur de la nature, les établissements LUX* se démarquent par une approche du voyage réfléchie et différente, et mettent 

en scène des expériences de séjour qui laissent place à la simplicité, à la spontanéité t à l'éveil des sens.  

Les hôtels LUX* dans le monde sont, LUX* Belle Mare, LUX* Le Morne et LUX* Grand Gaube à l’Ile Maurice ; LUX* South Ari Atoll aux Maldives;  LUX* Saint Gilles à 

l'Ile de la Réunion,  LUX* Tea Horse Road Lijiang et LUX* Tea Horse Road Benzilan en Chine (Province du Yunnan). Lijang et Benzilan sont le début d'un superbe 

parcours, jalonné de 6 boutiques-hôtels haut de gamme LUX*, qui permettra aux clients de découvrir les légendes de la « Tea Horse Road ».  

Les nouveaux hôtels à ouvrir prochainement sont : LUX* Dianshan Lake en Chine; LUX* Al Zorah aux Emirats Arabes unis; LUX* North Male Atoll aux Maldives ;  

LUX* Bodrum en Turquie, LUX* Sud Sauvage à l'Ile de la Réunion, LUX* Phu Quoc, Vietnam et LUX* Grand Baie Ile Maurice  

LUX* Resorts & Hotels est membre de Lux Island Resorts Co Ltd, société cotée en bourse sur le marché mauricien et affiliée à IBL, acteur majeur de l’économie dans 

l’Océan Indien et numéro 1 du Top 100 des entreprises mauriciennes. Actif dans les principaux secteurs de l’économie mauricienne, IBL possède environ 300 succur-

sales ainsi que plusieurs sociétés affiliées.  

LUX* Resorts & Hotels dirige également les hôtels Tamassa (Bel Ombre), Merville Beach (Grand Baie) et l’Ile des Deux Cocos une île privée paradisiaque à l’Ile  

Maurice ainsi que Hôtel Le Récif à l’Ile de La Réunion. 

100% CARBONE VACANCES GRATUITES DANS LUX* RESORTS & HOTELS 

 LUX* Resorts & Hotels croit fermement au développement durable du tourisme.  Reduire les emissions de crabone a un impact positif sur les effets du rechauffement 

climatique.  Grace à son projet «Tread Lightly », LUX* compense 100% du carbone émis par chaque client pendant son sejour.  a contribution de compensation de 

carbone est utilisé pour soutenir divers projets écologique et communautaire dans les pays en développement dans les régions où LUX* opère . Pour en savoir plus 

sur LUX * Tread Lightly, visitez www.luxtreadlightly.com  


