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Padel Tennis : LUX* propose la tendance sportive du moment a Grand Gaube

Une activité familiale, fun et ludique. C’est ce que propose le LUX* Grand Gaube avec le Padel Tennis. Phénoméne
qui connait un succés planétaire, le Padel Tennis se positionne aujourd’hui comme un sport de prédilection dans
plusieurs parties du monde. Il se pratique a quatre et peut rassembler sur un méme court petits et grands, experts et
débutants.

« A LUX*, nous sommes engagés a offrir des expériences novatrices et exclusives a nos clients. C’est dans cette
optique que nous avons voulu proposer le Padel Tennis, sport encore méconnu a Maurice. Nous espérons éveiller
la curiosité des amateurs pour les inciter a découvrir ensemble ce sport et a s’y essayer. Pour donner la chance a
tous d’en profiter, LUX* propose cette activité a la fois aux touristes qui séjournent dans nos hétels et aux
Mauriciens de passage », indique Brice Lunot, directeur général de LUX* Grand Gaube.

Comme I'explique Burwing Caétan, coach au LUX* Grand Gaube, le Padel Tennis est une combinaison originale du
tennis du squash et du badminton. « En plus d’étre moins technique que le tennis, le Padel demande moins d’effort
que le squash. La particularité du Padel, c’est qu’aucune expérience n’est nécessaire ; que vous soyez un habitué
du tennis ou juste curieux d’essayer quelque chose de nouveau, tous peuvent le pratiquer », dit-il.

Pouvant se pratiquer en plein air ou en salle, le Padel se joue sur un terrain synthétique avec une raquette sans
corde au tamis plein. La taille d’un court de Padel est de 10m sur 20m ce qui est considérablement plus petit que
celle d’'un court de tennis traditionnel. Comme au squash, les balles peuvent étre jouées apres rebond sur les parois
alors que le systeme de score utilisé est exactement le méme qu’au tennis.

Le Padel est I'occasion de passer un moment convivial en famille ou entre amis tout en s’amusant. Le Padel tennis
est ouvert au public tous les jours de 8 h 30 a 20 heures.

A propos du Padel:

Crée en 1974 au Mexique, le padel est aujourd’hui trés populaire en Espagne ou il est devenu le deuxiéme sport
national apres le football.

Il s’agit d’un jeu de raquette qui se joue sur un court entouré de vitres et de grillages s’élevant a 3-4m de haut.

La raquette utilisée est Iégérement plus lourde que celle utilisée au tennis pesant entre 340 et 370g. Le plastique ou
le carbone sont utilisés pour le revétement de la raquette alors que l'intérieur est constitué d’éthyléne-vinyle
acétate.

Afin de mieux s’adapter a la taille du court et aussi au grillage entourant celui-ci, les balles ont moins de pression
que celles utilisées au tennis mais au sont trés similaires au niveau du visuel.

Le terrain est constitué de gazon artificiel et de sable ce qui permet a la fois aux balles de mieux rebondir et aux
joueurs de glisser.

Le comptage de points est identique a celui du tennis et le service se fait a la cuillére.
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Pour plus d'informations et pour réserver s'il vous plait visitez: LUX* Grand Gaube ou Axelle Mazery, Group Public Relation Manager E:
Axelle.Mazery@luxresorts.com T: +2306989800

A propos de LUX* Resorts & Hotels

LUX* Resorts & Hotels

LUX* Resorts & Hotels invite ses clients a féter la vie autrement, et leur propose une autre idée du luxe avec un sens de I'hospitalité plus Iéger et
plus lumineux. Qu'ils soient situés en bord de mer, en ville ou au cceur de la nature, les établissements LUX* se démarquent par une approche du
voyage réfléchie et différente, et mettent en scéne des expériences de séjour qui laissent place a la simplicité, a la spontanéité t a I'éveil des
sens.

Les hétels LUX* dans le monde : LUX* Belle Mare, LUX* Le Morne et LUX* Grand Gaube a I'lle Maurice, LUX* South Ari Atoll aux
Maldives, LUX* Saint Gilles a I'lle de la Réunion, LUX* Bodrum en Turquie, LUX* Tea Horse Road Lijiang et LUX* Tea Horse Road Benzilan en
Chine (Province du Yunnan).

Les prochaines ouvertures: LUX* North Male Atoll aux Maldives, LUX* Al Zorah aux Emirats Arabes unis, LUX* Tuscany en ltalie, LUX* Dianshan
Lake, Suzhou, Chine, LUX* Luxe Lake - Chengdu en Chine et LUX* Phu Quoc- Vietnam, LUX* Lux lakes Chengdu en Chine et LUX* Wolong
Chengdu en Chine

Développement durable :

LUX* a mis en place un programme destiné a réduire et a compenser les émissions de carbone a travers la gestion des bouteilles d’eau en verre
et I'utilisation de LED dans tous les resorts. Le Café LUX* est bio-sourcé et les produits de beauté Mama Aroma respectent a la fois la terre et la
peau. Afin que tous soient impliqués dans la protection de la nature et de I'’environnement, LUX* Resorts & Hotels invite ses clients a verser 1€
par nuit pour compenser leur empreinte carbone. Cette contribution permet de soutenir la « Sarako Farm a I'lle Maurice qui fournit 35,000 per-
sonnes en électricité verte. Les balcons en verre ont remplacé les balustrades en bois mais le travail des artisans locaux qui entretiennent les
murs en pierre et les toits en feuilles de canne a sucre perdure.

Pour en savoir plus sur LUX * Tread Lightly, visitez www.luxresorts.com/fr.

LUX* Resorts & Hotels est membre de Lux Island Resorts Co Ltd, société cotée en bourse sur le marché mauricien et affiliée a IBL acteur majeur
de I'économie dans I'Océan Indien et numéro 1 du Top 100 des entreprises mauriciennes. Actif dans les principaux secteurs de I’économie mauri-
cienne, IBL posséde environ 300 succursales ainsi que plusieurs sociétés.

Les huit hétels LUX* Resorts & Hotels de I'Océan Indien sont désormais certifiés Green Globe. Green Globe est la premiére certification mondiale
et I'amélioration de la performance spécialement congue pour l'industrie du voyage et du tourisme.
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